
LES SOUFFRANCES DU SAUVEUR (PSAUME 22) 
 
     Fa      Do   
Refrain :       Mon Dieu, mon Dieu,  

        Sol        Lam 
Pourquoi m’as-tu abandonné ? 

     Fa    Do          Sol 
Pourquoi T’éloigner sans m’écouter ? 
    Fa          Do Sol     Lam 
Mon Dieu, je crie le jour et Tu ne réponds pas ;  
    Fa   Do    Sol 
Je n’ai pas de repos et la nuit tombe sur moi.  
      Lam  Sol    Fa 
Je suis sans secours. 

Fa     Sol       Lam 
Je suis méprisé de tous les hommes. 
Do     Sol            Lam 
Tous ceux qui me voient se moquent de moi. 
Fa     Sol        Lam 
J’entends les cris de tout le monde. 
Do       Sol   Lam 
Qui disent : « L’Éternel Te délivrera. » 
 
 
 (Refrain) 

Fa     Sol       Lam 
Je sens mon corps qui se déchire 
Do   Sol   Lam 
Et tous mes os qui se séparent. 
Fa  Sol        Lam 
Mon cœur est comme de la cire. 
Do   Sol                  Lam 
Il se fond dans mes entrailles. 
 

         
 (Refrain) 



 
 
Fa     Sol               Lam 
Ma force se dessèche comme l’argile ; 
Do       Sol      Lam 
Ils ont percé mes mains et mes pieds. 
Fa       Sol   Lam 
Je suis comme de l’eau qui s’écoule. 
Do       Sol       Lam 
Sur une croix je suis cloué. 
 
 

(Refrain 2 fois) 
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